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Bu vif 2021 Takvimi igerisinde Geleneksel Ermeni Mutfagnin vorti ve sair giinlere ait yemekleri ile sizleri bulusturayornz

Ermeni peleneksel murfags fezzedli yemeklevivie gengindiv, (6r. topik ve dolmalar)

Ermeni ceveelerde kullamilan pilay cesitlerinin en dnemlisi kapamadir. Balkabag, piving, kayisi, kurn fiziim, bal, ceviz ve tiirlii bafaratlarla haziefanan kapama,
bayram sofralarinin sisi gibidir.

Ermeniler iy dinemi igin ergak hazirfariar. Peynir, vag, favas, pastirma, kurumdmus meyve ve sebzeler, bakliyat, diziim ve tiefii meyvelerden vapilmns pestifier ve
icecekler penelde yaz ve senbahar mevsimferinde hazirlanarak kis dineminde tikerilmek Gizere kilevlere konulur.

Mutfafimizda ekmek cesitleri cokmur. Eski elmek imalargifar genelde Ermenilerds ve simitler, peksimetler ve girekler pisivirlerd.

{Cirek kelimesi belki de Ermenice “cor” Kikiinden fireyerek ¢orek ofmusiur),

Evferde ekmek yapmak da bir gelenekei. Evierde pisivifen ekmek bir lavas riiviivdii ve tencke sac Gzerinde pisivilirdi,

Crefeneksel Ermeni asuresi olan anusabur yilbast sofralarmda muhakkak yerini alir.

Son ofarak, Ermenilerin misafirperverligi séz konuswdur. En basit gecim ile vasayan bir Ermeni dali, kendi fokmasim kenuguyla paylasmakean seving duyar.

2021 sakvim galigmamzda girsellerdeki tiim yemefler Allure Catering firmas: tavafindan haziefanmegter.
katkdarindan dolaye tegekkiir ederiz.
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fd-adseae / Topik - Nehut, segan, takin ve cesitli baharatlardan ofusan lezzedi bir Ermeni mezesidir,
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Purwanrsy (rwrup) fove / Palamut - Biivik Orug Dineminde hayvansal gida

irlarak sadece baltk tiiketilmesine dzen gisterifi,
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fMwuwnner snpawy / Midve Dolma - Muhtevivaanda piving, sofan, kuy Gzfimii, yenibahar ve targen bulunan
limon ile servis editen midve dotma, stanbul mutfak kilt@riniin en sevilen tatlarindan bividir.
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(M pern Irpror /) Mechitarine / Mekitarin Likirii - Vivana Mikhitaryan Manastors'nda dretilen
Cerafik Tasarom : Elena Asive Tanyer

Kendine dzpidi tar ve rayihass ife dikkatler dizerine geken bir ickidin
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forwren / Havids - Un, sir, werevagy ve tarcindan olusan

Ermeni Mutfak Kiltiirine aif dzel sidli bir tcatlodir,
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Tuwenwa / Haglama - iginde kuzu efi, patates, lavig ve sofan bulanan
dellikle kuy aylarindu gok tiketilen bir yemektin,
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‘Levnary / Kapama - Kayise, kirn erik,ceviz, bal ve piringten yaptlan
gk fezzetli pilav balkabagnin iginde pisivilerek senlik sofralarin taglandirr,
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Wenrcwmnrn SAnusabur - Ermeni Yilbase masalarinn degismes leczeti olan asure;

hugday, kayrsi,kurn fzim, badem ve giilsayn ile hazelanan iizeri nar tanelerivle sislenen bir ravlidir,
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